GeBlod.

Vastmanland

Blodomloppet 2024

Onsdagen 29 augusti anordnade
vi blodomloppet ftillsammans
med Vdasterds Friidrott. Narapé
6000 deltagare sprang eller gick
banan i eft fantastiskt vader. Vi
fick under kvallen omkring 100
personer som genomférde, eller
bokade tid, for att registrera sig
som ny blodgivare.

Visste du att...

.. va@r blodgivartrailer besdker 12
olika orter och arbetsplatser i
Vastmanland. Du kan sjalv boka
in dig pd en plats som passar dig.

. p& blodcentralen i Vdasterds
kan du dven lémna plasma. D&
férlorar du inga réda blod-
kroppar eller jarn. Plasma kan
lamnas s& ofta som var 14:e dag.

.. ménga regioner ar anslutna till
Samverkande blodsystem (SBS).
P& anslutna blodcentraler kan du
ldmna blod som gdst utan att
registrera dig pd nytt. Lds mer

Folj oss p& Facebook
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Nu slutar vi skicka kallelser via mail och brev

Frén 16/9 bokar du sjalv in tid via 1177 nér du vill komma for tappning.
Vi soker varje vecka ut givare som dr redo att Idmna blod, eller
kontrollprover, och skickar darefter ut ett SMS. | bokningsfunktionen
i 1177 kan du sedan boka en tid och plats som passar dig. Du ar dven
valkommen att ringa oss for att boka. Det gér bra att boka tid dven
fast du inte fatt ett SMS sd& lange det gatt tillrdckligt 1&ng tid sedan
ditt forra besok.

Du som ska Idmna kontrollprover ar valkommen under vara oppet-
tider i Vasterds och blodgivartrailern, du behdver inte boka tid. Vara
Oppettider hittar du p& GeBlod.nu

Meddelanden som du tidigare fatt via mail, exempelvis om du haft
l&gt blodvarde, kommer nu i 1177. Orsaken till att vi inte Iangre skickar
mail &r for att gora kommunikationen sékrare och att obehoériga inte
ska kunna komma &t kansliga uppgifter om dig.

Kontaktvagar till expeditionen

Har du ringt oss under sommaren? D& har du sékert mdarkt att vi har
boérjat med &teruppringning, det dr samma system som exempelvis
din vérdcentral anvander. Du kan direkt via knappval vélja att
avboka din tid, om du vill att vi &terkommer till dig valjer du en tid dé
vi ringer tillbaka.

Var mailadress (geblod@regionvastmanland.se) tas ur bruk vid
lunchtid 13/9, darefter ar var primdra kontaktvdg meddelande via
Nn77.

Utredning inom sjukvdrden

N&r du Iamnar blod eller plasma hos oss ar det viktigt att vi kan
sdkerstdalla att tappningen ar Idmplig for dig och att blodet ar sdkert
for mottagaren. Om du dr under utredning inom sjukvdérden t.ex.
vantar pd& provsvar, rontgen eller [dkarbesdk ska du inte Idmna blod.
Aven om din lékare missténker en vanlig dkomma sésom hégt
blodtryck eller artros ska du vanta till utredningen ar helt fardig och
du har varit pd ev. &terbesok.

Mdénga sjukdomsdiagnoser och Idkemedel &r forenliga med blod-
givning, hér gdrna av dig fill oss innan ditt besék om du ar osdker.

Utokad karens for resor i Europa

Just nu finns det i mdanga europiska lander utbrott av olika mygg-
burna sjukdomar. Har du rest kan du bdra pé virus utan att sjdlv
utveckla symtom pé& sjukdom, d@remot vill vi inte féra smitta vidare
via blodet fill skéra patienter.

Las mer om vilka lIédnder och omrdden som berérs pd GeBlod.nu.
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Folj oss pd Instagram Tel
GeBlod 021-17 35 39
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http://geblod.nu/har-finns-vi/
https://geblod.nu/nyheter/utokade-resekarenser-geblod-vastmanland/
https://geblod.nu/om-blodgivning/gastblodgivning/

