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La donacion de sangre en Suecia

Muchas gracias por considerar la posibilidad de convertirse en un
donante de sangre en Suecia.

Para ser donante de sangre en Suecia es necesario que hable, lea y entienda el
sueco. Esto es para asegurar que no haya ningun tipo de malentendido de nuestra
parte o de su parte cuando revisemos su declaracion de salud. Nuestra mayor
prioridad es una sangre segura y por eso debemos ser capaces de entendernos
perfectamente.

Asimismo, debe tener un nimero de identificacion personal sueco, un documento de
identidad aprobado y ser una persona sana de entre 18 y 60 afos. Si no puede
reunir todos esos requisitos en este momento, estaremos encantados de recibirlo
cuando si lo haga.

Suecia es autosuficiente en productos sanguineos, pero siempre se necesitan
nuevos donantes para mantener el equilibrio. Es importante contar con donantes que
tengan distintos origenes étnicos a fin de poder ofrecer en todo momento los tipos
sanguineos mas comunes y los menos frecuentes.

El 3% de la poblacién adulta de Suecia dona sangre cada afio. Existen mas de 90
centros de sangre, la mayoria se encuentra en los hospitales y son gestionados por
las diputaciones provinciales. Algunos centros de sangre se han trasladado fuera de
los hospitales, a los centros urbanos, etc., para facilitar la donacién de sangre.
También hay “autobuses de donacion sangre” que funcionan en las ciudades, los
pueblos y también visitan las grandes empresas.
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